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<序>
· 教會的歷史中，可以看到總有突破更新再出發的時期，人生也是如此，有低潮、黑暗停頓的時候……今天我們的國家、社會及教會不也是如此嗎？如何突破更新再出發，如同舊約時代摩西帶領百姓出埃及向著迦南地前進一樣，或是仍然停留在曠野中漂流呢？
· 這些年來，咱教會佇宣教、禮拜、引人歸主上有些成就及進展，你我是否改變的更愛主、更像主、更榮耀主，想一想：你可曾向親人朋友傳福音，見證上帝的愛，也讓人在你身上看見上帝的愛。
<一>迦南地在那裏：(出 三：7~12)
· 迦南地就是脫離轄制得自由、上帝的同在、人們事奉主的地方；這也是主耶穌來世間的目的，道成肉體佇咱中間(約 一：14)，人人敬拜主、人人宣教、人人遵主教訓、見證主愛的地方—迦南地。……
· 其實迦南地就在我們心裡，在我們的教會裡，只要我們尊主為大、遵行祂的命令，讓上帝做上帝，我們做祂的子民，這種地方就是：「流奶和蜜的迦南地」。
<二>為什麼那麼困難進入迦南地：
· 當時摩西帶領百姓準備進入迦南地，百姓曾多次抱怨，得罪了神，……(民 廿：12)，人常受觀念、傳統、習慣的束縛、控制，……想一想：「謙卑、順服、聽從」真的那麼難嗎？
· 今天在教會中不能享受在迦南美地的喜樂，就是我們太在乎自己，不在乎神了、怕沒面子、怕得罪人、不怕得罪神……天災、人禍、悔改、反省認罪(太 六：31-33)
<三>如何才能進入迦南地：
· 摩西和他所帶領出埃及的人，沒有一個人可以進入迦南，只有約書亞和迦勒及新的子民；……約書亞咐吩百姓：你們要自潔，因為明天耶和華必在你們中間行奇事。(約書亞 三：1-17)
· 自潔就是潔淨自己、以新的心、新的生命、新的人進入迦南，把老我丟棄在舊的這一邊，讓約櫃(上帝)在前頭行，如同希伯來 十二：1「就當放下各樣的重擔，脫去容易纏累我們的罪，存心忍耐奔那擺在我們前頭的路程。」
<結>

· 諸位!!人人都想進入迦南地，這也是神的旨意。但願藉著以色列百姓的失敗作為警惕，不斷突破、更新、更認識神、更像神、更榮耀神，讓我們享受在迦南美地的福樂。
金句：已經有做干證的到許多，親像雲圍咱，就著放下逐號的重擔，及快快纏絆咱的罪，用吞愞，來走所安排佇咱頭前的路站。                       (希伯來書  十二：1)

